
Вторая Всероссийская научно-практическая конференция «Физическая культура, здоровье и спорт»

29 октября 2020 г. в Российской таможенной академии была организована и проведена
вторая Всероссийская научно-практическая конференция «Физическая культура,
здоровье и спорт».

  

В работе конференции приняли участие специалисты учебных заведений,
осуществляющих физкультурную и спортивно-массовую работу, научно-педагогические
работники, студенты и аспиранты образовательных и научных организаций.

  

Преподаватели и студенты Владивостокского филиала Российской таможенной
академии в онлайн-режиме представили три доклада:

    
    -  «Анализ показателей физического состояния студентов-первокурсников ВФ РТА
2019 года набора». Докладчик – ответственный за руководство и организацию работ на
кафедре физической подготовки, к.пед.н., доцент С.С. Лядов, содокладчики: старший
преподаватель кафедры физической подготовки Ю.П. Алексеева, студент факультета
таможенного дела О. Крылова;   
    -  «Исследование проблем реализации образовательных услуг по дисциплинам
модуля по физической культуре и спорту». Докладчик – доцент кафедры физической
подготовки, заслуженный работник физической культуры РФ, почетный работник
высшего профессионального образования РФ, доцент Е.Л. Кузьмин, содокладчик –
студент юридического факультета М. Ажогина;   
    -  «Мастер-класс как эффективный метод привлечения студенческой молодежи к
занятиям спортом». Докладчик – доцент кафедры физической подготовки, мастер
спорта СССР, заслуженный работник физической культуры РФ, доцент В.Е. Лобкис,
содокладчик – студент факультета таможенного дела В. Симчук.   

  

В выступлениях были отражены основные результаты исследовательских работ
кафедры физической подготовки, посвященных изучению особенностей динамики
физического развития, двигательной и функциональной подготовленности
обучающихся; анализу проблем реализации образовательных услуг по дисциплинам
модуля «Физическая культура и спорт» в филиале; повышению эффективности
процесса физического воспитания студенческой молодежи, а также способов
мотивации к занятиям физической культурой и спортом.
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